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BUTLLETI D’ALTERNATIVA3 ONG

Estimades socies i amigues, estimats socis i amics, d’Alternativa3 ONG,
Us contactem de nou, per a compartir amb tots vosaltres les Ultimes novetats de les nostres activitats.

Campanya ‘Regala una vaca’
Ja tenim cinc vaques!

Després de vuit mesos de campanya,
gracies a tots vosaltres, el vacometre
ja ha arribat a completar-se fins a la
meitat, és a dir cinc vaques.

Agraim a tots els participants el seu
suport, en nom nostre i en el dels
habitants de ‘Los Senderos’, que
coneixen bé quin és |'origen d’aquests

recursos. m_,iﬁ;r Hq;?
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El “vacometre” a dia 04/06/2008

L'estable de ‘Los Senderos’ ja esta molt més animat, cada matinada i vespre hi ha
mares i nens cuidant de les vaquetes i munyint-les. Pero a aquesta campanya
encara li queda molt per endavant! Amb la llet obtinguda de les cinc vaques que
falten es podria iniciar una activitat productiva i comercial. El somni és a partir de
la llet elaborar formatges, iogurts, mantega, etc. per a vendre'ls a la ciutat veina,
Facatativa.

Encara resten cinc espais buits a I’estable
del Centre d’Estudis ‘Los Senderos’.
Podem crear una gran diferéncia recolgant
el seu projecte ramader.

Les families de ‘Los Senderos’ ja estan preparant aquest procés productiu, capacitant-se i comprant els materials
necessaris: —

“En la actualidad las madres y los nifios mas grandes que habitan el Centro Rural de
Estudios 'Los Senderos’ se estan capacitando tanto en el manejo del ganado (inseminacion
y vacunacion) como en procesos para la produccion de derivados lacteos. De igual
manera, progresivamente vamos adecuando las instalaciones y la infraestructura
necesarias para que cuando se logre cumplir con la cuota de 10 vacas lecheras estemos
listos para procesar la leche con los fines de mejorar la dieta de nuestras familias y de
comercializar otros derivados que nos permitan la sostenibilidad y fortalecimiento de
diferentes proyectos en el mediano plazo.”

Javier Ramirez, soci de Fundacion Zua (correu electronic de data 29 de Maig de 2008).

Un vespre al costat de I'estable de
‘Los Senderos’. Maig de 2008

NOVETAT: Mireu el video realitzat per la Montse, una amiga d’Alternativa3!

Entreu a http://www.regalaunavaca.com per a veure el nou video E A\

promocional de la campanya!

L'objectiu a mig termini de la campanya és vendre al mercat
local productes elaborats amb llet de vaca, i aixi obtenir
ingressos que nodreixin els altres projectes de base a ‘Los
Senderos’: educacié de nens i adults, i construccio de cases
per a que més families puguin traslladar-se a viure alla.

Us recordem que podeu recolcar la campanya economicament
o amb material informatius visibles a establimients oberts al
public (posters i fulletons informatius), o donant a conéixer

I'enllag: www.regalaunavaca.com



http://www.regalaunavaca.com/
http://www.regalaunavaca.com/

Dia Internacional del Comerg Just

Un cap de setmana amb la Justina
09 de juny de 2008
Estimada Justina,

Moltes gracies per estar amb nosaltres el passat

cap de setmana 10 i 11 de maig! Vam passar

plegats dos intensos dies de festa amb musica '

vinguda de diferents paisos, teatre social, jocs per s
nenes i nens, diversidé, productes de qualitat i \h
denuncia pels drets laborals. Tot barrejat amb unes

gotes d’aigua i treball envers el consum reponsable

i el Comerg Just.

La nostra passejada de la teva ma, Justina, va ser molt enriquidora,
varem poder introduint-nos en tematiques que omplen la Festa del
Comerg Just i la Banca Etica, coneixent de prop per exemple el sector
textil o les desigualtats i la explotacié laboral darrera del Jocs Olimpics.

Recordes també quan vam rebre la visita de la Fatima i en Aboubkr
Elkhamlichi, els companys d’una associacié tangerina que lluita pels drets
sindicals i de les dones al Marroc? Va ser una demostracié de
perserverancia i lluita!

Com ja saps desde fa nou anys desde Alternativa3 estem a la Festa de
Comerg Just de la Placa de Catalunya, junt amb altres col.laboradors com
Equimercado o FETS i amb la coordinacié de Setem. Sempre, volem que
aquesta sigui sempre una festa per a la gent, per a tots nosaltres, i que
porti un dia de celebracié transformadora, amb consciéncia de canvi,
donant a coneéixer al mén el Comerg Just, en el seu Dia Internacional, el
dia 10 de Maig.

Volem aixi agrair-te, Justina, que ens acompanyessis aquells dos dies en
el cami cap a fer del nostre consum un consum responsable, posant-nos a
tots a I'abast de les nostres mans productes de Comerg Just, i guiant-nos
per a saber on podem trobar-los i comprar-los.

Rep una forta abracada de I'equip d’Alternativa3, i
fins aviat!
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cada vegada volem donar espal a.l
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UNA HISTORIA DE COLOMBIA

El Juan Andres és un noiet d'onze anys que
viu a Barcelona amb la seva germana i els
seus pares colombians. Ell va a I'escola, fa 6¢
d’E Primaria. Es serids i vol saber les coses
que passen i com és el mén que l'envolta. Li
agrada molt jugar a futbol i estar amb els
amics.

No coneix Colombia perqué ha nascut a
Barcelona, la seva germana, més petita,
també. En Juan Andrés sovint pregunta als
seus pares coses d'aquell pais, ha sentit parlar
de l'area andina, de l'ocea Pacific, dels rius
Orinoco i Amazones, de les plantacions de
café o de la plata. Perd no en té prou, ell
necessita més informacid, vol saber més coses
i és per aix0 que sempre que pot va a la
biblioteca i consulta llibres, vol més dades i
més coneixements.

Aviat desitja fer un viatge cap a Colombia
amb tots, pares i germana. Un dia a I'hora de
sopar ho parlen. S'adona que aquesta il*lusié
és molt dificil que es pugui realitzar, es
necessiten massa estalvis pel pagament dels
quatre viatges.

El Juan Andres, malgrat tot, manté aquesta
il'lusié i mentre espera segueix estudiant el
pais. Un dia el cercador Google li presenta la
Fundacion Zua. Comenca a llegir i a pensar.
S'adona que les persones que hi treballen
tenen bones idees, com aquestes: L'estudi és
el millor cami per combatre la pobresa, amb
I'estudi hi ha millors oportunitats pels nens i
les seves families. Quan mira les fotos hi veu
la il'lusié dels més petits i també I'esperanga
dels més grans per aconseguir un mon millor.
S’entusiasma amb els projectes i pensa que
potser algun dia ell sera voluntari, anira a alla
i ajudara a la comunitat.

Espera I'hora de sopar per explicar a la familia
la seva troballa, tots I'escolten.

Un dia el Juan Andrés acompanya els seus
pares i germana a la biblioteca, busca en el
cercador i entra a la Fundacid Zua. El pare
que es diu Angelo Alberto s’entusiasma quan
mira les fotos de la comunitat de Los
Senderos de Sasaima, hi veu un treball de tots
dedicat a la produccid de cafg, llet, pollastres i
s'adona que tot lI'esforc vol crear una
comunitat rural autosostenible. La mare
s’emociona quan veu els nens escrivint i més
encara quan veu mares joves estudiant. La
germana petita riu molt amb les fotos de la
vaca Silvana.

A I'hora de sopar, Unic apat que comparteixen
a taula, prenen una decisi6. Com que no
poden apadrinar un nen colombia, ajudaran a
comprar una vaca per tots els que formen la
comunitat de “Los Senderos”.

Passen dos mesos i finalment arriba el dia de
fer el regal, la familia del Juan Andrés
ingressa els estalvis, 150 euros en el compte
de la Caixa de Terrassa amb la referencia
“Vaques Colombia” i després, a la biblioteca,
entren a la web i consulten el “Vacometre”. A
Zua ja han aconseguit cinc vaques: La
Petunia, la Violeta, la Rosa, la Margarita i la
Cardenia. Ells han ajudat una mica a
aconseguir-les. Estan molt contents.

ALEJANDRO ALVAREZ FARRIOLS
(Barcelona)
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